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www.msh-alpes.fr/science-tous/fil-good

LIER 
LA RECHERCHE 
& LE BIEN-ÊTRE
EN SOCIÉTÉ

28 septembre   
La résilience 
— Emmanuel Contamin

MSH-Alpes  
+ retransmission en direct

30 novembre
L’alliance  
thérapeutique
— Fanny Marteau

MSH-Alpes  
+ retransmission en direct

    

25 janvier   
La thérapie fondée 
sur la compassion
— Francis Gheysen

MSH-Alpes  
+ retransmission en direct

20 Juin   
La gestion du stress 
par la cohérence 
cardiaque 
— Caroline Sevoz  
MSH-Alpes  
 + retransmission en direct

Maison des Sciences  
de l’Homme Alpes
Campus de Saint-Martin d’Hères
1221, Avenue Centrale

Ces conférences sont enregistrées 
et accessibles via les sites : 

www.msh-alpes.fr
www.innovationpositive.org 

Cycle de conférences coordonné par Guillaume Tachon, François-Xavier Cecillon et Rebecca Shankland du Laboratoire DIPHE, Université Lumière Lyon 
2, organisé en collaboration avec la MSH-Alpes et le département SHS, avec le soutien de la SFR Santé & Société, de l’Association Social + et de la Chaire 
Paix économique, Mindfulness et Bien-être au travail, GEM, fondation pour le développement de l’homme et de la société. 
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